Trancereise
Abendworkshop

Leitung:
Susanne Graff

TERMIN:

Donnerstag, 15.10.2026
von 16. bis 20.00 Uhr

ORT:
SkanAkademie Koln
Widdersdorferstrasse 183

50825 Kdln

Dieser Abend bietet Erfahrungsmaglichkeiten in der Gemeinschaft mit nicht alltdglichen Bewusstseinszustanden.
Mithilfe von Bewegung, Tanz, Ritualen und Trommel mdchte ich Raum schaffen, die eigene Spiritualitdt neu zu
entdecken und Verbindung mit eigenen, inneren Welten aufzunehmen.

Trancereisen sind Forschungsreisen.

Wir kénnen die Natur, mit allem, was ihr innewohnt als beseelte und belebte Grofe wahrnehmen, Welten in uns,
Welten um uns herum und vielleicht auch einfach nur Stille erleben.

Wenn wir Verbindung aufnehmen, kénnen wir Heilung erfahren, weil hier die Vereinzelung aufhort.

Trancezustande gehdren seit Jahrtausenden zu Erfahrungsmoglichkeiten der Menschheit.
Es ist eine uralte und erprobte Heiltradition.

Der Workshop ist offen fir alle, die den Wunsch haben, sich neu zu erleben, auszuprobieren
und in Gemeinschaft auf Entdeckungsreise gehen mochten.

Kosten: 85,- Euro
Info & Anmeldung: Susanne Graff - graff@koerpertherapie-praxis.com — 02425 9033931
www.skanakademie-koeln.de und www.susannegraff.de

ANMELDEFRIST: 02:10:2026




